
Zboża Skorupiaki Jaja Ryby Orzeszki ziemne
Soja i produkty 

pochodne

Mleko i produkty 

pochodne (łacznie z 

laktozą)

Orzechy
Seler i produkty 

pochodne

Gorczyca i produkty 

pochodne

Nasiona sezamu i 

produkty pochodne

Łubin i produkty 

pochodne

Mięczaki i produkty 

pochodne

kawa zbożowa Jaja całe kurze Kawa zbożowa grysikowa
musztarda 

dekikatesowa

chleb pszenny
płatki owsiane na 

mleku
ryżowa

grysikowa ser topiony kremowy

łopatka pieczona masło extra

kasza jęczienna twaróg półtłusty

ryżowa

płatki owsiane na 

mleku

filet piezony w sosie

kajzerka

chleb żytni 

pełnoziarnisty

Alergeny zawarte w produktach i posiłkach (jadłospis 18-19.11.2023)


